Paikka:
Opettaja:

Kohderyhma:

Tanssigpisto
Uusikuu

Jazz -tanssi

Nivala, Niva-Kaijan koulu (Kalliontie 47, 85500 Nivala)
lida Lehkonen

Tanssiopiston 13-vuotiaat ja tatd vanhemmat oppilaat.
Osallistua voi my6s muita kuin tanssiopiston omia oppilaita, mikali kurssilla on tilaa.

Sisalto ja tavoitteet:

Aikataulu:

Tuntimaara:

Maksu:

Jazztanssi on monipuolinen ja tekninen tanssilaji, jossa yhdistyvat vahva liikekieli, musikaalisuus,
dynamiikka ja ilmaisu. Tunnilla syvennetdan jazztanssin tekniikkaa harjoittelemalla muun muassa
vartalonhallintaa, linjauksia, koordinaatiota, piruetteja, hyppyja seka erilaisia liikeyhdistelmia.

Tunnit koostuvat alkulammittelystd, tekniikkaharjoitteista, salin poikki tehtavistd harjoituksista seka
koreografisesta tydskentelysta. Harjoittelun tavoitteena on kehittdd tanssijan teknisid valmiuksia,
liikelaajuutta, musikaalisuutta sekéa esiintymis- ja ilmaisutaitoja. Kurssilla kannustetaan tavoitteelliseen
harjoitteluun ja oman tanssijuuden vahvistamiseen.

Lukuvuoden aikana tyostetadan yhteinen ndytéskoreografia, jonka tavoitteena on tarjota oppilaille
mahdollisuus soveltaa tunneilla opittuja taitoja kdytdnnossa seka kartuttaa esiintymiskokemusta.
Kevatlukukauden aikana koreografia viimeistelldan ja esitetdan tanssiopiston kevatndytoksessa.

Kurssi on suunnattu yli 13-vuotiaille nuorille ja aikuisille. Kurssille voit osallistua myds, vaikka et olisi
tanssiopiston oppilas. Osallistujilta suositellaan vahintddan muutaman vuoden aiempaa kokemusta
tanssiharrastuksesta, silla tunnilla edetddn perustekniikan hallinnan pohjalta.

Opetus tapahtuu kannustavassa ja tavoitteellisessa ilmapiirissd, jossa jokaisella on mahdollisuus
kehittyd omalla tasollaan.

Jazz- tanssikurssi sisdltyy opetussuunnitelman opintokokonaisuuteen 10, valinnaiset teemaopinnot.

Syyslukukausi 2026 Kevatlukukausi 2027

1. pe 4.9.2026 klo 17.00-18.45 kevaan padivat ilmoitetaan myéhemmin
2. pe 25.9.2026 klo 17.00-18.45

3. pe 9.10.2026 klo 17.00-18.45

4. pe 6.11.2026 klo 17.00-18.45

5. pe 4.12.2026 klo 17.00-18.45

syksy 5x 2,33 =11,65 h ja kevat 5 x 2,33 = 11,65 h, yhteensa 10 x 2,33 h = 23,33 h (opetustuntia)

72 € (sis. syksyn 2026 ja kevaan 2027 maksun)

lImoittautuminen ja lisatiedot:

24.8.2026 mennessa www.tanssiopistouusikuu.fi tai puhelimitse 040 747 1884.

Tervetuloa kurssille!

Ollintie 26, 86800 Pyhasalmi tanssiopistouusikuu@pyhajarvi.fi
puh. 040 747 1884 www.tanssiopistouusikuu.fi


http://www.tanssiopistouusikuu.fi/

