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TAITEENPERUSOPETUKSEN YLEISEN OPPIMAARAN OPETUSSUUNNITELMA

Tanssiopisto Uusikuun taiteen perusopetus perustuu lakiin taiteen perusopetuksesta (633/1998) seka sita
tdydentavaan asetukseen (813/1998). Opetushenkildston kelpoisuus perustuu asetukseen opetustoimen
henkiloston kelpoisuusvaatimuksista.

Opetus- ja kulttuuriministerio on myontanyt Pyhajarven kaupungille koulutuksen jarjestamisluvan
7.10.2024 (VN/18138/2024-0OKM-5). Koulutuksen jarjestamislupa on tanssin taiteenperusopetuksen
jarjestamiseen.

Tama opetussuunnitelma perustuu Opetushallituksen 20.9.2017 vahvistamaan taiteen perusopetuksen
yleisen oppimaaran opetussuunnitelman perusteisiin (OPH-2069-2017). Naiden taiteen perusopetuksen
yleisen oppimaaran opetussuunnitelman perusteiden 2017 mukaan laadittu opetussuunnitelma otetaan
kayttoon 1.8.2024 lukien.

Pyhéajarven kaupungin hyvinvointilautakunta on hyvaksynyt tdman opetussuunnitelman 25.6.2024, 918.

Pyhajarven kaupungin hyvinvointilautakunta on hyvaksynyt tdman opetussuunnitelman paivityksen
24.2.2025, 8§.
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1 TANSSIOPISTO UUSIKUU

1.1. Tanssiopisto Uusikuun toiminta-ajatus ja koulutustehtava

Tanssiopisto Uusikuun tarkoituksena on taiteen perusopetuksesta annetun lain (633/1998) 1§:n mukaisesti
jarjestaa taiteen perusopetusta, joka on tavoitteellista, tasolta toiselle etenevaa, ensisijaisesti lapsille ja
nuorille jarjestettavaa tanssin opetusta.

Opiston tehtdavana on vastata toimialueensa tanssin opetuksen koulutustarpeisiin ja tarjota toimialueensa
kuntien lapsille ja nuorille korkeatasoista tanssin opetusta. Opetusta voidaan jarjestda vahaisessa maarin
my0Os aikuisvaestolle. Opetuksen saatavuus turvataan hajauttamalla opetus koko toiminta-alueelle ja
toteuttamalla opetus ldhipalveluna. Opisto toimii ldheisessd yhteistydssa muiden taiteen perusopetusta
jarjestavien oppilaitosten kanssa.

1.2. Taiteen perusopetuksen yleiset tavoitteet

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimdardn tavoitteena on elinikdisen taidesuhteen ja kulttuurisen
osallisuuden edistaminen. Yleisen oppimaaran opinnot tarjoavat innostavia ja monipuolisia mahdollisuuksia
taiteen tekemiseen ja kokemiseen sekd taiteesta nauttimiseen. Oppilaita kannustetaan pohtimaan taiteen
merkitystd omassa eldmassa seka vaikuttamaan omaan elinymparist6onsa taiteen keinoin.

Yleisen oppimaaran tavoitteena on oppimisen ilon, opiskelumotivaation ja luovan ajattelun edistaminen.
Opetuksessa huomioidaan oppilaiden yksil6lliset oppimisen tarpeet ja lahtokohdat. Oppilasta kannustetaan
ja ohjataan valitsemaan itselleen merkityksellisid tapoja tehda taidetta.

Yleisen oppimadran opinnoissa oppilaat kokeilevat, harjoittelevat ja soveltavat taiteenalansa ilmaisukeinoja
moniaistisesti. Opetus tukee oppilaiden ajattelun taitojen ja monilukutaidon kehittymistda myds taiteiden ja
tieteiden valisyytta hyodyntamalla. Oppilaita kannustetaan tutustumaan taiteenalaan historiallisesta ja
yhteiskunnallisesta nakdkulmasta.

1.3. Taiteen perusopetuksen tehtava

Taiteen perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua tavoitteellista ja tasolta toiselle etenevaa
eri taiteenalojen opetusta. Taiteen perusopetuksen tehtdavana on tarjota oppilaille mahdollisuuksia opiskella
taidetta pitkajanteisesti, paamaaratietoisesti ja omien kiinnostuksen kohteiden suuntaisesti. Opetuksella
edistetddn taidesuhteen kehittymistd ja elinikdistd taiteen harrastamista. Opetus kehittda taiteenalalle
ominaista osaamista ja antaa valmiuksia hakeutua asianomaisen taiteenalan ammatilliseen ja korkea-asteen
koulutukseen.

Taiteen perusopetuksen tehtdavana on rakentaa kestdvaa tulevaisuutta taiteen keinoin. Opetus perustuu
moniarvoiselle ja uudistuvalle kulttuuriperinndlle. Taiteenalan opetuksessa vahvistetaan oppilaan
omaehtoisen ilmaisun, tulkinnan ja arvottamisen taitoja. Opinnot tukevat oppilaiden luovan ajattelun ja
osallisuuden kehittymista. Taiteen perusopetus vahvistaa oppilaiden identiteettien rakentumista ja
kulttuurisen lukutaidon kehittymista.

Taiteen perusopetus luo edellytyksia taiteen ja taidekasvatuksen kehittamiselle Suomessa. Taiteen
perusopetuksen tehtadvaa toteutetaan yhteistydssa muiden taidekasvatusta antavien oppilaitosten ja tahojen
kanssa paikallisesti, valtakunnallisesti ja kansainvalisesti.

1.4. Arvoperusta

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet pohjautuvat arvoperustaan, jonka mukaan taiteen
perusopetus rakentuu ihmisoikeuksien, tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja kulttuurien moninaisuuden
kunnioitukselle. lhminen rakentaa eldmaansad toimimalla vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja
ymparistonsa kanssa. Taiteen perusopetus perustuu kasitykseen jokaisen ihmisen ainutlaatuisuudesta ja
arvokkuudesta yksilond ja yhteisdjen jasenena. Opetuksessa edistetddan sukupuolten tasa-arvoa ja



kunnioitetaan sukupuolen moninaisuutta. Opetus tukee ihmisend kasvamista ajattelun taitoja ja luovuutta
kehittdamalla. Tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden noudattaminen opetuksessa ja opiston toiminnassa on
eritelty tarkemmin opiston tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelmassa.

Opetuksen arvolahtokohtana ovat tanssin opetukselle ominaiset tiedon tuottamisen ja esittdmisen tavat.
Yleisesti taiteen perusopetuksessa luodaan pohjaa sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavalle tulevaisuudelle.

1.5. Oppimiskasitys

Tanssiopisto  Uusikuun  taiteen  perusopetuksen  opetussuunnitelma on laadittu perustuen
oppimiskasitykseen, jonka mukaan oppilas on aktiivinen toimija. Han oppii asettamaan tavoitteita ja
toimimaan tavoitteiden suuntaisesti seka itsendisesti ettd yhdessda muiden kanssa. Myonteiset
tunnekokemukset, oppimisen ilo ja uutta luova toiminta edistavat oppimista ja innostavat kehittdmaan omaa
osaamista. Kokemukset ja vuorovaikutus ympariston kanssa samoin kuin eri aistien kaytto ja kehollisuus ovat
oppimisen kannalta olennaisia.

Taiteen perusopetuksessa oppiminen on yksilollista ja yhteisollista tietojen ja taitojen rakentamista, joka
vahvistaa oppilaan kulttuurista osallisuutta ja edistdd hanen hyvinvointiaan. Oppiminen on kaikilla
taiteenaloilla kokonaisvaltainen ja vuorovaikutteinen prosessi, joka kehittda oppilaan tietoja ja taitoja
monipuolisesti. Se on erottamaton osa yksilon ihmisena kasvua ja yhteison hyvan eldaman rakentamista.

Oppilaita ohjataan ymmartamaan kokemuksiaan, tiedostamaan omat tapansa oppia ja kayttamaan tata
tietoa oman oppimisensa kehittamiseen. Harjoittelu ja harjoittelemaan oppiminen ovat merkityksellisia
taitojen kehittymisen kannalta. Oppimisprosessin aikana saatava rohkaiseva ja kannustava ohjaus ja palaute
vahvistavat oppilaan luottamusta omiin mahdollisuuksiinsa. Monipuolisen, mydnteisen ja realistisen
palautteen antaminen ja saaminen ovat keskeinen osa oppimista edistdvaa vuorovaikutusta.

1.6. Oppimisymparistot ja tyotavat

Taiteen perusopetuksessa oppimisymparistoilla tarkoitetaan tiloja ja paikkoja seka yhteisoja ja kaytantoja,
joissa taiteenalan opiskelu ja oppiminen tapahtuvat. Lahtdkohtana on, ettd oppimisymparistot ovat
fyysisesti, sosiaalisesti ja psyykkisesti turvallisia. Ne ovat ilmapiiriltdan avoimia ja myonteisia seka rohkaisevat
ja innostavat oppilaita kehittdmaan osaamistaan.

Monipuolisten oppimisympadristojen tarkoituksena on tukea oppilaiden kasvua ja innostaa heidat
oppimiseen. Ne my0s tarjoavat jokaiselle oppilaalle mahdollisuuden onnistumiseen ja osaamisen
kokemuksiin. Tavoitteena on, ettd oppimisymparistot luovat edellytykset taiteenalalle ominaiseen
aktiiviseen ja pitkdjanteiseen tydskentelyyn sekd itsendisesti ettd yhdessa muiden kanssa. Tavoitteena on
myos luoda edellytyksia taiteiden vélisen osaamisen kehittdmiseen.

Oppimisymparistdjen suunnittelussa ja kehittdmisessa otetaan huomioon oppilaiden tarpeet, taidot ja
kiinnostuksen kohteet seka oppilaitoksen ulkopuolella tapahtuva osaamisen karttuminen. Asianmukaiset
tilat, tyovalineet ja materiaalit seka tieto- ja viestintdteknologian tarkoituksenmukainen kaytté antavat
mahdollisuuden taiteenalan opiskeluun opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti. Oppimisympaéristdjen
valinnassa otetaan huomioon oppilaitoksen ulkopuolisten toimijoiden tarjoamat mahdollisuudet. Erilaiset
yhteistydhankkeet muiden alojen toimijoiden ja organisaatioiden kanssa tuovat sosiaalisen ja
yhteiskunnallisen ndkékulman osaksi opintoja.

Tanssin yleisen oppimaaran opetuksen lahtokohtana ovat oppimaaran tavoitteet sekd oppilaiden tarpeet,
edellytykset ja kiinnostuksen kohteet. Opetuksessa hyddynnetdan erilaisia ryhma- ja yksildopetuksen
muotoja. Oppilaille luodaan tilaisuuksia vuorovaikutukseen ja yhteisolliseen oppimiseen ja tilanteen mukaan
myos yksilolliseen ja omatoimiseen tydskentelyyn. Ryhmaopetus tarjoaa mahdollisuuksia monipuoliseen
ilmaisuun, kokemukselliseen oppimiseen ja osaamisen monipuoliseen osoittamiseen. Tyotapojen
monipuolisuutta edistetddan muun muassa hyodyntamalla teknologiaa tarkoituksenmukaisella tavalla.
Opetuksen toteutuksessa kiinnitetddan huomiota sukupuolittuneiden asenteiden ja kaytanteiden
tunnistamiseen ja muuttamiseen.



1.7. Toimintakulttuuri

Taiteen perusopetuksen oppilaitoksen toimintakulttuuri muotoutuu ty6ta ohjaavien normien tulkinnasta,
vakiintuneista kaytannoistda seka sen jdasenten ajattelu- ja toimintatavoista. Yhteinen toimintakulttuuri
edistda taiteen perusopetuksen tehtdavan, arvoperustan ja oppimiskadsityksen mukaisen opetuksen
toteuttamista. Toimintakulttuuri tulee ndkyvaksi kaikessa toiminnassa ja vaikuttaa oppilaan kokemukseen
osallisuudesta ja opetuksen laadusta.

Taiteen perusopetuksessa on tavoitteena luoda oppimista ja kestdvda hyvinvointia edistavaa
toimintakulttuuria, mika edellyttda aitoa kohtaamista seka valittavaa ja kunnioittavaa vuorovaikutusta.
Lahtokohtana on yhteison jasenten kokemus osallisuudesta, joka syntyy yhdessa toimimisesta ja kaikkien
ottamisesta mukaan toimintaan. Kannustavassa toimintakulttuurissa hyvaksytdadan myds oppiminen
epaonnistumisten kautta. Arjen valinnoissa ja toiminnassa otetaan huomioon kestdvd eldamantapa,
kulttuurinen monimuotoisuus ja kielitietoisuus. Yhteinen toimintakulttuuri ohjaa my6s taiteenalaan liittyvien
oikeudellisesti suojeltujen etujen kuten sananvapauden, yksityisyyden suojan ja tekijanoikeuksien
tuntemiseen.

Toimintakulttuurin kehittdaminen tarkoittaa jatkuvaa pedagogiikan ja taiteenalan osaamisen kehittamista.
Olennaista toimintakulttuurin kehittdmisessa on oppilaitoksen johtaminen seka opetuksen arkikaytantdjen
organisointi, suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi. Avointa ja rakentavaa vuorovaikutusta tarvitaan seka
oppilaitosyhteison sisdisessa, etta huoltajien ja muiden tahojen kanssa tehtdvassa yhteistyossa.

2. OPETUS

Tanssin taiteen perusopetuksen yleisen oppimdaran tarkoituksena on tuottaa oppilaalle myonteisia
kokemuksia tanssin parissa, kannustaa tanssin harrastamiseen seka tukea liikunnallista ja aktiivista
elamantapaa. Olennaista on tarjota oppilaalle mahdollisuus tanssin ja liikkunnan ilon kokemiseen ja
I6ytamiseen. Opetuksen tavoitteena on tuottaa kokonaisvaltaisia elamyksia seka tukea oppilaan kokemusta
ja ymmarrysta tanssista fyysisen ja luovan toiminnan kautta. Opintojen aikana syntyva kokemuksellinen
suhde tanssiin luo pohjan tanssin elinikaiselle harrastamiselle.

Tanssin yleisen oppimadaran opetus tukee oppilaan kokonaisvaltaista kasvua, luovuutta, taiteellista
ilmaisukykya ja kulttuurista osallisuutta. Oppilas saa tukea tanssissa tarvittavien valmiuksien omaksumisessa
omista henkilokohtaisista ja kulttuurisista ldhtokohdistaan kasin. Opintojen myota oppilas oppii
kiinnittdmaan huomiota kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin ja terveelliseen elamantapaan. Opetus kannustaa
oppilasta osallistumaan erilaisiin tanssin ja muun taiteen tapahtumiin ja esityksiin myo6s kuulijana ja
katsojana. Opetus avartaa oppilaan kasitysta tanssin monimuotoisuudesta niin taiteena kuin kulttuurisena ja
yhteiskunnallisena ilmiona seka tukee hanen kasvuaan sivistyneeksi, suvaitsevaksi ja jokaisen erilaisuutta
kunnioittavaksi kansalaiseksi.

2.1. Opintojen rakenne ja laajuus

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaradn laskennallinen laajuus on 500 tuntia, josta yhteisten opintojen
laskennallinen laajuus on 300 tuntia ja teemaopintojen 200 tuntia. Laskennallisen laajuuden tunti on 45
minuuttia. Yhteisia opintoja edeltdvan varhaisidn kasvatuksen laajuus maaritelladn myds tdssa
opetussuunnitelmassa. Taiteen perusopetusta voidaan jarjestaa myos aikuisille.

Yleisen oppimadran yhteisten opintojen tarkoituksena on taiteenalan perustaitojen—hankkiminen.
Teemaopintojen tarkoituksena on yhteisissd opinnoissa hankittujen taitojen laajentaminen. Koulutuksen
jarjestaja voi tarjota keskenaan vaihtoehtoisia teemaopintojen opintokokonaisuuksia.

Tdssa opetussuunnitelmassa maaritellddn yhteisten opintojen ja teemaopintojen opintokokonaisuudet,
niiden tavoitteet, sisallot ja laskennalliset laajuudet opetussuunnitelman perusteiden pohjalta. Myos
varhaisidn kasvatuksen tavoitteet, sisallot ja laajuus maaritellddan tassa opetussuunnitelmassa.
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Kuva 1. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma 2025 rakenne ja opintokokonaisuudet.

2.2. Yhteiset opinnot

Yleisen oppimaaran yhteisten opintojen (300 h) tarkoituksena on nykytanssin perustaitojen kehittdminen.
Opetuksessa otetaan huomioon jokaisen yksil6lliset oppimisvahvuudet ja -valmiudet ja |dhtokohdat seka
oppilaan kulttuurinen tausta siten, etta kaikilla esimerkiksi sukupuoleen tai etniseen taustaan katsomatta on
mahdollisuus kokea osallisuutta suhteessa opetuksen sisaltoihin ja tarjontaan.

2.2.1. Yhteisten opintojen tavoitteet ja keskeiset sisallot

Tavoitteet
HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Tavoitteena on, etta oppilas
e |Gytda tanssinilon
e suhtautuu omaan kehoonsa luontevasti ja myonteisesti
e tunnistaa ja on valmis ottamaan kaytt6on oman kehonsa liikkeelliset ja ilmaisulliset mahdollisuudet
e ymmartaa, ettd jokaisen keho on yksildllinen.

VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Tavoitteena on, ettd oppilas
o kykenee kuuntelemaan toisia ja havainnoimaan ymparistodan herkasti
e toimii rakentavasti ryhman jasenena
e tuo ryhmatyoskentelyyn oman panoksensa
e arvostaa ja kunnioittaa toisten yksil6llisyyttad ja nakemyksia.

TAITO JA TAIDE

Tavoitteena on, etta oppilas
o kehittaa fyysis-motorisia taitojaan monipuolisesti
o laajentaa liikkeellista ja ilmaisullista sanastoaan
e tutustuu valitsemaansa tanssilajiin ja sen kulttuuriseen taustaan



saa kokemuksia esiintymisesta
saa tilaisuuksia tutustua muihin tanssin muotoihin ja lajeihin ja niiden kulttuuriseen taustaan
tutustuu tanssiin taidemuotona muiden taiteiden joukossa.

Keskeiset sisallot

Tanssin yleisen oppimaaran opintojen keskeisena sisaltona ovat kokonaisvaltaista hyvinvointia ja turvallista

harjoittelua tukevat harjoitteet, kuten oikeaoppinen

[ammittely ja palautuminen seka kineettisiin

liikeketjuihin ja kehon linjaukseen liittyvat harjoitteet. Opintoihin sisdltyy tanssilajien liikesanastoon,
motorisiin taitoihin, ilmaisuun ja musiikin tulkintaan liittyvida harjoitteita. Oppilaiden luovan ajattelun ja

taiteidenvdlisen osaamisen seka vuorovaikutus- ja

ryhmatyotaitojen kehittymisen tukeminen ovat

olennainen osa kaikkia opintoja. Opintojen aikana oppilaat saavat tilaisuuksia harjoitella esiintymista ja
esiintymistilanteiden suunnittelua.

2.2.2. Yhteisten opintojen opintokokonaisuudet

Tanssiopisto Uusikuussa yhteisten opintojen opintokokonaisuudet ovat:

OK1 Yhdessd innostuen 88h  2lukuvuotta Ilukuvuodet 1-2
OK 2 Yhdessa tutustuen 88 h  2lukuvuotta Ilukuvuodet 3-4
OK 3 Yhdessa harjoitellen 55h 1 lukuvuosi lukuvuosi 5
OK4 Yhdessa tiedostaen 55h 1 lukuvuosi lukuvuosi 6
OK5 Elaydyn ja esitén 14 h 6 lukuvuotta lukuvuodet 1-6

OPINTOKOKONAISUUS 1: “Yhdessa innostuen”

Opintokokonaisuuden laajuus 88 oppituntia, opiskeluaika 2 lukuvuotta.

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

innostuu liikkkumisesta ja kokee liikkkumisen ja tanssin iloa
kiinnostuu oppimisesta ja tanssin opiskelusta

osallistuu tunnin kulkuun ja siella tehtaviin erilaisiin harjoituksiin
suhtautuu myoénteisesti omaan muuttuvaan ja kasvavaan kehoonsa
tutustuu omaan kehoonsa ja opettelee kehon hallintaa.

Opetuksen sisaltod

selkeiden ja leikinomaisten harjoitteiden kautta pyritdan tukemaan lapsen oppimista ja kiinnostusta
liikkumiseen ja tanssiin

lapsen luontaista innostusta liikkumiseen yllapidetaan riittavan vaihtelevilla harjoitteilla ja samalla
pyritddn huomioimaan heidan ikdkautensa kiinnostuksen kohteet

opetuksessa otetaan huomioon turvalliset toimintatavat, huomiota kiinnitetaan jo liikeratojen
oikeellisuuteen

kehotietoisuuden lisddntyessa, tuetaan myonteista suhtautumista omaan kehoon ja sen
hyvinvointiin

tunteihin sisaltyy taitotasolle sopivia harjoitteita, esim. [lammittelyt, kehon hallintaan ja
liikkuvuuteen liittyvat harjoitteet, tanssitekniikkaa sisaltavat harjoitteet seka luovaa liikkumista.

VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

harjoittelee ilmaisemaan omia ajatuksiaan ja tuntemuksiaan sanallisesti
harjoittelee omien ajatusten jakamista pienryhmassa

opettelee kunnioittamaan omaa seka muiden liiketta ja tanssia
harjoittelee palautteen vastaanottamista sekd antamista muille.



Opetuksen sisaltd

= |eikinomaisen tyoskentelyn kautta tuetaan oppilaiden ryhmaytymisprosessia

= ryhmassa toimimista harjoitellaan erilaisten harjoitteiden avulla, pyrkien ennaltaehkdisemaan
syrjaytyminen ja kiusaamistapaukset jo varhaisessa vaiheessa

= harjoitellaan katsomaan toisten liiketta ja olemaan myos itse katsottavana

= harjoitellaan myds palautteen antamista ja sen vastaanottamista

= pyritdan pitamaan tunnin rakenne sen kaltaisena, etta ajatusten vaihtamiselle ja keskustelulle on
tilaa ja mahdollisuuksia.

TAITO JATAIDE

Opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas
= oppii ymmartamaan toiston merkityksen oppimisen edellytyksena
= oppii keskittymaan harjoitteluun
= harjoittelee perusliikuntataitoja
= harjoittelee tanssitekniikan perusasioita
= tutustuu tanssin perussanastoon
= tutustuu tanssiin liittyviin elementteihin, esimerkiksi luovuus, musiikki, tasot ja tila
= tutustuu oman liikkeen tuottamiseen
= yllapitaa ja vahvistaa leikin ja luovuuden iloa seka riemua.

Opetuksen sisaltod

= monipuolisten liikkumiseen, leikkimiseen ja tanssimiseen liittyvien harjoitteiden avulla oppilas
pyritadn tutustuttamaan omaan kehoonsa ja sen lilkke mahdollisuuksiin sekda mahdollisiin
rajoitteisiin

= harjoitellaan perusliikuntataitoja ja tanssin tekniikkaa oppilaiden ikdtasoon sopivilla tavoilla

= harjoitellaan oman liikkeen tuottamista monipuolisten harjoitteiden kautta, huomioiden edelleen
leikin ja luovuuden tukemisen tarkeyden

= harjoitellaan jo tdssa vaiheessa oman osaamisen ja kehityksen seuraamista, opetellaan iloitsemaan
onnistumisista ja sietdmaan myos pettymyksia.

OPINTOKOKONAISUUS 2: ”Yhdessa tutustuen”

Opintokokonaisuuden laajuus 88 oppituntia, opiskeluaika 2 lukuvuotta.

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
® innostuu liikkkumisesta ja kokee liikkumisen ja tanssin iloa
= kiinnostuu oppimisesta ja tanssin opiskelusta
= osallistuu aktiivisesti tunnin kulkuun ja siella tehtaviin erilaisiin harjoituksiin
= opettelee myonteista suhtautumistapaa ja armollisuutta omaa kehoaan kohtaan.

Opetuksen sisdltd

= selkeiden ja leikinomaisten harjoitteiden kautta pyritaan edelleen tukemaan lapsen oppimista ja
kiinnostusta lilkkkumiseen ja tanssiin

= sopivasti haastavia tanssillisia elementteja sisallytetaan tunteihin

= kehotietoisuuden laajenemisen kautta pyritdan kohti myonteista kehonkuvaa ja terveellisia
elamantapoja

= tunteihin sisaltyy taitotasolle sopivia harjoitteita, esim. [immittelyt, kehon hallintaan ja
liikkuvuuteen liittyvat harjoitteet, tanssitekniikkaa sisaltavat harjoitteet seka luovaa liikkumista.



VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

harjoittelee sanallistamaan nakemaansa ja kokemaansa liiketta
harjoittelee omien ajatustensa jakamista ryhmassa

opettelee edelleen kunnioittamaan omaa ja muiden liiketta ja tanssia
opettelee antamaan palautetta muille seka vastaanottamaan sita itse.

Opetuksen sisdltd

leikin ja my0s luovien harjoitusten kautta opetellaan ryhmatyotaitoja ja kommunikointia ryhmassa
annetaan oppilaille mahdollisuuksia keskustella kokemuksistaan tanssiharrastukseen liittyen
annetaan myos mahdollisuuksien mukaan oppilaiden vaikuttaa tunnin kulkuun ja sisaltéon
harjoitellaan edelleen palautteen antamista ja vastaanottamista.

TAITO JATAIDE

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

oppii ymmartamaan toiston merkityksen oppimisen kannalta
oppii keskittymaan harjoitteluun pitkdjanteisemmin
harjoittelee edelleen perusliikuntataitoja

harjoittelee tanssillisten elementtien kdytt6a monipuolisesti
syventaa tanssitekniikan perusasioiden osaamistaan
harjoittelee edelleen tanssin perussanastoa

harjoittelee oman liikkeen tuottamista ja sen varioimista
vahvistaa edelleen leikin ja luovuuden iloa seka riemua.

Opetuksen sisaltod

harjoitellaan tanssitekniikkaa, yhdistaen sita edelleen perusliikuntataitoja vahvistaviin harjoitteisiin
liilkkuvuuden, tasapainon ja ketteryyden harjoittelua jatketaan, yhdistden siihen tanssin
peruselementtejd, esim. liikkuminen tilassa, tasot, hypyt, pysahdykset, erilaiset liikeladut, kehon
muodot

monipuoliset liike- ja tanssi improvisaatio harjoitteet ovat tarkea osa tunteja, antaen
mahdollisuuden oman tanssin ja liilkekompositioiden tekemiseen

annetaan edelleen mahdollisuuksia luovuudelle ja leikille, ikdryhmalle sopivalla tavalla.

OPINTOKOKONAISUUS 3: "Yhdessa harjoitellen”

Opintokokonaisuuden laajuus 55 oppituntia, opiskeluaika 1 lukuvuosi.

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

kokee liikkumisen ja tanssin iloa

oppii harjoittelemaan aktiivisesti ja monipuolisesti

harjoittelee hyvaksyméaan oppimiseen liittyvdt monenlaiset tuntemukset, esim. osaamattomuuden
ja oppimisen tunteet ja sitd kautta oppii armollisuutta itsedan ja omaa kehoaan kohtaan

opettelee asettamaan itselleen tavoitteita tanssin opiskelun suhteen.

Opetuksen sisaltod

tanssituntien kautta tuetaan oppilaan kokonaisvaltaista hyvinvointia, kannustaen aktiivisuuteen ja
terveellisiin elamantapoihin myds tanssiharrastuksen ulkopuolella

pyritadn tekemaan oppilaille sopivan haastavia harjoitteita, tavoitteena kehon hallinnan
parantaminen ja oikean suoritustekniikan I[6ytyminen

kiinnitetdaan huomiota lammittelyn ja palautumisen merkitykseen muutosten alla olevassa kehossa.



VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

oppii erittelemaan ajatuksiaan omasta ja nakemastaan liikkeesta

harjoittelee edelleen omien ajatustensa jakamista ryhmassa

harjoittelee ryhmatydskentelytaitoja monipuolisesti

harjoittelee muiden huomioimista ja aitoa erilaisuuden hyvaksymista.

opettelee kaikenlaisen tanssin seka kehollisuuden kunnioittamista

opettelee edelleen palautteen antamista ja vastaanottamista seka hyddyntamaan sitd omassa
oppimisprosessissaan.

Opetuksen sisaltod

tunteihin sisallytetdaan harjoitteita, joissa avautuu mahdollisuus keskustelulle seka muille
vuorovaikutuksen muodoille, esim. liike, teksti, kuva

tehdaan harjoitteita erilaisissa kokoonpanoissa, esim. pari, pienryhma, yksin. Pyritaan tekemaan
naista tilanteista miellyttavia kaikille ryhmalaisille

opetellaan kdyttamaan saatua palautetta hyvaksi omassa tyoskentelyssa.

TAITO JA TAIDE

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

ymmartaa toiston ja harjoittelun sdannollisyyden merkityksen oppimisen edellytyksena
keskittyy omaan harjoitteluun muut oppijat huomioiden

oppii yhdistamaan tanssillisia elementteja omaan liikkumiseen

hallitsee jo tanssitekniikan perusasioita

hallitsee jo osittain tanssin perussanaston

osaa tuottaa omaa liiketta ja luoda niista pienia lilkkekompositioita

osaa arvostaa omaa seka toisen luomaa liikkemateriaalia

ymmartaa luovuuden merkityksen oman ilmaisun lahtékohtana.

Opetuksen sisdltod

oppilasta ohjataan huomaamaan sdaannoéllisen ja monipuolisen harjoittelun merkitys oppimisen ja
kehittymisen kannalta

syvennetaan jo opittuja tanssiteknisia taitoja ja kdytetdadn tunnilla aktiivisesti tanssin perussanastoa
sisadllytetaan edelleen tunneille luovaa liikkumista ja tanssia tukevia harjoituksia ja pyritdaan
nakemaan ne voimavarana omassa kasvussa ja kehityksessa.

OPINTOKOKONAISUUS 4: ”Yhdessa tiedostaen”

Opintokokonaisuuden laajuus 55 oppituntia, opiskeluaika 1 lukuvuosi.

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

oppii nauttimaan oppimisen kokemuksista ja sitd kautta kokee tanssin ja liikkumisen iloa
oppii haastamaan itseddn harjoittelun suhteen ja sitad kautta asettamaan itselleen myos
henkil6kohtaisia tavoitteita opintojen suhteen

oppii pitdmaan huolta omasta kehostaan ja on kiinnostunut terveellisistd elamantavoista.
oppii olemaan armollinen omalle keholleen ja omalle osaamiselleen.

Opetuksen sisaltd

oppilasta kannustetaan olemaan aktiivinen oman tanssin opiskelunsa suhteen

opetellaan ndkemaan omat vahvuudet tanssijana ja oppilaana seka hyvaksymaan omat heikkoudet
kannustetaan myds itsendiseen harjoitteluun ja kehonhuoltoon, nain tukien oppilaan
kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta.



VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

oppii ilmaisemaan omia ajatuksiaan omasta ja nakemastaan liikkeesta entista rohkeammin ja
selkedammin

jakaa omia ajatuksiaan ja mielipiteitdan ryhmassa

harjoittelee ryhmatydskentelytaitoja erilaisin tavoin ja ottaa osaa harjoituksiin aktiivisesti, muut
huomioiden

oppii huomioimaan muut ja hyvaksyy erilaisuuden monet muodot

oppii kunnioittamaan jokaisen liikkumista ja ilmaisua

oppii ottamaan vastaan palautetta monessa eri muodossa ja antamaan muille myds positiivista
palautetta ja rakentavaa kritiikkia.

Opetuksen sisaltod

pyritddn luomaan tunneille sellainen ilmapiiri, jossa jokainen voi tuoda esille omia ajatuksiaan ja
mielipiteitdaan

opetellaan olemaan tilassa fyysisesti ja henkisesti niin, etta kaikilla on mahdollisuus olla lasna ja
oma itsensa

opetellaan edelleen antamaan arvoa monenlaiselle liikkeelle ja tanssille, Iahtokohtana jokaisen

hyvaksyminen omana itsendan.

TAITO JATAIDE

Opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas

ymmartaa saannollisyyden merkityksen oppimisen edellytyksena

ymmartaa, etta tanssitaidon kehittyminen vaatii sdannallista ja pitkdjanteista tyoskentelya
keskittyy omaan harjoitteluun ja tukee myos toisia oppijoita oppimisprosessin aikana

pyrkii kehittamaan monipuolisesti eri tanssin elementteihin liittyvaa osaamistaan, esim. musiikin
tuntemusta, ilmaisua, motorisia taitoja

pyrkii hallitsemaan tanssitekniikan perusasiat

pyrkii hallitsemaan tanssin perussanaston

osaa luoda jo pidempia lilkkekompositioita ja vieda niitd kohti omaa koreografiaa

osaa arvostaa omaa seka toisen luomaa lilkkemateriaalia ja koreografisia ratkaisuja

ymmartda luovuuden merkityksen kaiken liikkeen ja tanssin lahtékohtana.

Opetuksen sisaltod

kannustetaan edelleen monipuoliseen harjoitteluun, myds vapaa-ajalla tapahtuvaan liikkkumiseen,
esim. kehonhuoltoon ja yleiseen omasta kunnosta huolehtimiseen

tuetaan yhdessa seka yksin tekemista ja annetaan siihen oppilaille erilaisia mahdollisuuksia
pyritddan saamaan tanssin perussanasto osaksi oppilaiden omaa sanavarastoa ja ohjataan heita sen
kdyttamisessa

edelleen teetetdan tunneilla myos luovuutta tukevia harjoituksia ja yritetdaan saada oppilaat
oivaltamaan sen tarkeyden.

OPINTOKOKONAISUUS 5: “Elaydyn ja esitan”

Opintokokonaisuuden laajuus on 14 oppituntia. OK 5 on lapaisykokonaisuus, joka suoritetaan lukuvuosien
1-6 aikana.

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

tutustuu esiintymiseen valmistautumisen prosessin eri muotoihin

harjoittelee ja tutkii omia tapojaan seka tarpeitaan esiintymiseen valmistautumisessa
harjoittelee ottamaan vastuuta omasta osuudestaan esityksessa ja tukee toisia mahdollisuuksien
mukaan



uskaltaa esiintya ja kokee esiintymisen iloa

harjoittelee oman tanssin tekemista ja sen esittdmistda omassa ryhmassa ja myéhemmin myos
muissa tilaisuuksissa, esim. katselmuksissa ja kevatnaytoksissa

harjoittelee kokonaisvaltaista ja rohkeaa ilmaisua

opettelee kasittelemaan ja hyvaksymaan esiintymisprosessin aiheuttamia erilaisia tunnetiloja ja
kokemuksia.

Opetuksen sisdltd

tunneilla opetellaan olemaan seka esiintyjana etta katsojan roolissa ja kdydaan lapi, miten toimia
kummassakin tilanteessa

harjoittelun kautta pyritaan tunnistamaan itselle sopivia tyoskentelytapoja, esim. miten kasittelen
esiintymisjannitysta

opetellaan kantamaan vastuuta omasta tekemisesta yhteisessa tyoskentelyssa ja pyritdan myos
tukemaan toisia prosessin edetessa

tuetaan oppilaiden innostusta esiintymista kohtaan ja pyritddan vahvistamaan ilmaisua harjoittelun
edetessa.

2.3. Teemaopinnot

Tanssin teemaopintojen tarkoituksena on yhteisissd opinnoissa hankittujen taitojen ja valmiuksien
laajentaminen. Opetuksessa otetaan huomioon oppilaiden erilaiset vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet,
paikalliset resurssit, ajankohtaiset ilmiot sekd alueen vaestollinen ja kulttuurinen kehitys. Tavoitteena on
avata ja monipuolistaa tanssin taiteen perusopetuksen sisdltoja siten, etta kaikilla esimerkiksi sukupuoleen
tai etniseen taustaan katsomatta on mahdollisuus kokea osallisuutta suhteessa opetuksen sisaltdihin ja
tarjontaan. Koulutuksen jarjestdja voi tarjota oppilaiden valittavaksi keskendan vaihtoehtoisia tanssin
teemaopintojen opintokokonaisuuksia. Yksittdiset opintokokonaisuudet voivat sisaltda tavoitteita
perusteiden eri tavoitealueilta.

Tanssiopisto Uusikuussa teemaopinnot (200 h) koostuvat

a.
b.

pakollisista teemaopinnoista, 170 h
valinnaisista teemaopinnoista, 30 h.

2.3.1. Teemaopintojen tavoitteet ja sisallot

Tavoitteet

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Tavoitteena on, etta oppilas

haastaa ja kehittdaa kehoaan eri tavoin
oppii tunnistamaan tanssin ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin valisen yhteyden
oppii kiinnittdamaan huomiota terveelliseen elamantapaan.

VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Tavoitteena on, etta oppilas

harjaantuu tanssimaan seka yksin ettda ryhmassa

osallistuu aktiivisesti ja rakentavasti ryhman toimintaan

oppii vastaanottamaan ja antamaan rakentavaa palautetta

saa tilaisuuksia tutustua itselleen uusiin tanssin lajeihin ja tanssikulttuureihin

osallistuu mahdollisuuksien mukaan tanssiesitykseen myos katsojana ja oppii keskustelemaan
tanssista.



TAITO JA TAIDE

Tavoitteena on, ettd oppilas
* |aajentaa fyysis-motorisia taitojaan
= saa kokemuksia esiintymista erilaisissa tilanteissa ja avartaa omaa kehollista, liikkeellista ja
taiteellista ilmaisuaan
® saa monipuolisia kulttuurisia ja taiteellisia vaikutteita.

Keskeiset sisallot

Tanssin yleisen oppimaaran opintojen keskeisena sisaltona ovat kokonaisvaltaista hyvinvointia ja turvallista
harjoittelua tukevat harjoitteet, kuten oikeaoppinen lammittely ja palautuminen seka kineettisiin
liikeketjuihin ja kehon linjaukseen liittyvat harjoitteet. Opintoihin sisaltyy tanssilajien liikesanastoon,
motorisiin taitoihin, ilmaisuun ja musiikin tulkintaan liittyvia harjoitteita. Oppilaiden luovan, taiteellisen ja
taiteidenvalisen ajattelun seka vuorovaikutus- ja ryhmatyotaitojen kehittymisen tukeminen ovat olennainen
osa kaikkia opintoja. Opintoihin sisdltyy myods tanssin perustietoutta. Opintojen aikana oppilaat saavat
tilaisuuksia harjoitella esiintymista ja esiintymistilanteiden suunnittelua.

2.3.2. Teemaopintojen opintokokonaisuudet

Tanssiopisto Uusikuussa pakollisten teemaopintojen opintokokonaisuudet ovat:

e OK6 Yhdessa syventden 100 h 2 lukuvuotta / lukuvuodet 7-8
e OK7 Omaksun jaoivallan 20 h lukuvuosien 7-8 aikana
e OK8 Katson ja koen 20 h lukuvuosien 7-8 aikana
e OK9 Mina tanssijana 30h lukuvuoden 7-8 aikana

OPINTOKOKONAISUUS 6: "Yhdessa syventaen”

Opintokokonaisuuden laajuus 100 oppituntia, opiskeluaika 2 lukuvuotta.

HYVINVOINTI JA KEHOLLISUUS

Opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas
= oppii ymmartamaan tanssiopintojensa positiivisen vaikutuksen yleiseen hyvinvointiin
= oppii haastamaan omaa kehoaan ja kehittamaan sita monipuolisesti
=  oppii huomioimaan turvalliset toimintatavat ja oikeat liikeradat liikkuessa
= pyrkii kiinnittdmaan huomiota terveellisiin elamantapoihin ja noudattamaan niita.

Opetuksen sisdltd
= oppilasta ohjataan olemaan aktiivisesti mukana omassa tanssiharrastuksessaan
= oppilaalle annetaan mahdollisuuksia haastaa omaa kehoaan ja mieltdan monipuolisesti
= oppilasta tuetaan kokonaisvaltaisessa hyvinvoinnissa ja terveellisissa elamantavoissa.

VUOROVAIKUTUS JA KULTTUURINEN OSAAMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
= oppii olemaan aktiivinen ryhman jasen
= osallistuu tunnin kulkuun ja harjoitteisiin aktiivisesti ja ennakkoluulottomasti
= oppii antamaan palautetta ja my6ds saamaan sita
= oppii suhtautumaan ennakkoluulottomasti erilaisiin oppijoihin
= oppii suhtautumaan ennakkoluulottomasti eri tanssityyleihin ja kulttuureihin
= oppii olemaan myds tanssin ja muun taiteen katsojana seka keskustelemaan siita.



Opetuksen sisaltd

harjoitellaan edelleen aktiivisesti vuorovaikutustaitoja ja tuetaan ryhman kehittymista erilaisin
harjoittein

kehitetdan oppilaan kykya antaa rakentavaa palautetta sekd hydodyntamaan saamaansa palautetta
omassa oppimisprosessissaan

kannustetaan valittavaan ja kunnioittavaan vuorovaikutukseen tuntien aikana sekda myds niiden
ulkopuolella

kannustetaan tutustumaan ja ottamaan osaa alueen tanssitapahtumiin ja my6s muihin
kulttuuritapahtumiin.

TAITO JATAIDE

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

haastaa kehoaan monipuolisella liikkeelld ja liikelaaduilla

osallistuu mahdollisuuksien mukaan erilaisille tanssin lyhytkursseille ja tanssitapahtumiin

esiintyy erilaisissa tilaisuuksissa, mahdollisesti my6s omalla koreografiallaan

hallitsee liike — ja tanssi-improvisaation perusteet ja osaa hyddyntaa niitda omassa tyoskentelyssaan.

Opetuksen sisdltd

harjoitellaan monipuolisesti ja sdanndllisesti, yllapidetdan ja syvennetdan aiemmin opittuja asioita
kannustetaan aktiiviseen elaméantapaan myds tuntien ulkopuolella

harjoitellaan esiintymista ja esilla olemista erilaisin harjoittein

jatketaan edelleen liike — ja tanssi improvisaatio harjoitusten tekemista ja sita kautta tutustutaan
luovaan prosessiin.

ESIINTYMINEN

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas

tutustuu edelleen esiintymiseen valmistautumisen prosessin eri muotoihin, tietdmystaan syventden
oppii tunnistamaan omia tapojaan seka tarpeitaan esiintymiseen valmistautumisessa

ottaa vastuun omasta osuudestaan esityksessa ja tukee toisten prosesseja parhaansa mukaan
uskaltaa esiintya rohkeasti ja kokee esiintymisen iloa

harjoittelee oman koreografian seka liikkekomposition tekemista ja sen esittdmistd omassa
ryhmassa sekda myods mahdollisuuksien mukaan muissa tilaisuuksissa, esim. katselmuksissa ja
kevatnaytoksissa

kehittdaa edelleen kokonaisvaltaista ja rohkeaa ilmaisua

opettelee edelleen kasittelemaan ja hyvaksymaan esiintymisprosessin aiheuttamia erilaisia
tunnetiloja ja kokemuksia.

Opetuksen sisdltod

tunneilla kaydaan lapi seka esiintyjana etta katsojana olemista ja kdydaan lapi niihin kuuluvia
toimintamalleja

harjoittelun kautta pyritdan tunnistamaan itselle sopivia tyoskentelytapoja ja sitd kautta pyritaan
hyvaksymaan erilaiset tavat tyoskennella

opetellaan edelleen kantamaan vastuuta omasta tekemisesta yhteisessa tyoskentelyssa ja pyritdaan
my0s tukemaan toisia prosessin edetessa

tuetaan oppilaiden innostusta esiintymista kohtaan ja pyritdan vahvistamaan ilmaisua sekd omassa
koreografisessa materiaalissa etta ulkopuolisessa materiaalissa

annetaan mahdollisuuksia erilaisiin esiintymistilanteisiin ja kohtaamisiin.



OPINTOKOKONAISUUS 7: “Omaksun ja oivallan — oma tanssi ja tanssi-improvisaatio”

Opintokokonaisuuden laajuus on 20 oppituntia. OK 7 sisaltyy Nykytanssi 7-8 ryhman opintoihin. OK 7 on
lapaisykokonaisuus, joka suoritetaan lukuvuosien 7-8 aikana osana osallistumalla Nykytanssi 7-8 -ryhman
opetukseen.

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
= tutustuu oman liikkeen tuottamiseen ja sen varioimiseen
= harjoittelee esiintymista
= harjoittelee liikekompositioiden luomista yhdessa ryhman kanssa ja opintojen edetessa itsenaisesti
= 0saa antaa arvon omalle lilkkemateriaalille sekd muiden tuotoksille
= harjoittelee oman koreografian eli oman tanssin luomista
= harjoittelee tanssi- improvisaation perusteita ja osaa hyodyntaa niita omassa tyoskentelyssaan
=  ymmartaa luovuuden merkityksen oman ilmaisun lahtékohtana.

Opetuksen sisaltod

= harjoitellaan oman liikkeen tuottamista monipuolisten harjoitteiden kautta, annetaan mahdollisuus
leikille ja luovuudelle

= tehdaan harjoituksia ryhmissa niin, etta osa ryhmasta voi toimia katsojina

= harjoitellaan oman tanssin ja liikekompositioiden tekemistd, hyodynnetdan liikkeen lahtdkohtana
esim. kuvaa, musiikkia, tarinaa

= tutustutaan oman tanssin luomisen prosessiin ja sen eri osa-alueisiin, esim. musiikin valinta, asu,
valaistus.

OPINTOKOKONAISUUS 8: “Katson ja koen — esitysten seuraaminen ja keskustelu”

Opintokokonaisuuden laajuus on 10 oppituntia. OK 8 sisdltyy Nykytanssi 7-8 ryhméan opintoihin. OK 8 on
lapaisykokonaisuus, joka suoritetaan lukuvuosien 7-8 aikana osana osallistumalla Nykytanssi 7-8 -ryhman
opetukseen.

Opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas
= tutustuu tanssiin esittdavana taidemuotona
= pyrkii kehittdamaan omaa taidekasitystaan
= opettelee keskustelemaan nakemastaan ja kokemastaan
= opettelee tarkastelemaan teoksen eri osa-alueita, esim. puvustus, valaistus, musiikki, koreografian
aihe ja tyyli.

Opetuksen sisaltd
= kdydaan yhdessa katsomassa esityksia ja kannustetaan oppilaita myds itsendisesti seuraamaan
alueen tarjontaa sen suhteen
= keskustellaan yhdessa nakemastamme, pienryhmissa ja myos koko ryhman kesken
= tiedotetaan oppilaita my6s muusta alueen tarjonnasta aktiivisesti ja kannustetaan osallistumaan
mahdollisuuksien mukaan.

OPINTOKOKONAISUUS 9: ”"Mina tanssijana - opinnadyte”

Opintokokonaisuuden laajuus on 30 oppituntia. OK 9 suoritetaan itsendisena opintosuorituksena opettajan
ohjauksessa lukuvuosien 7-8 aikana.

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
= valmistaa koreografian joko itselleen tai ryhmalle
= voi olla my0s itse tanssijana mukana ryhmakoreografiassa tai vaihtoehtoisesti toimia vain
koreografina
=  voi halutessaan ottaa kasittelyyn myods aiemman oman tanssinsa ja tyostaa sitd eteenpadin tdman
prosessin aikana



oppilaalle tulee tutuksi oman tanssin luomisen prosessi ja sen eri osa-alueet esim. musiikin valinta,
aihe, lilkkemateriaalin luominen ja tyostaminen, koreografian rakenne, visualisuus, asu, valaistus
tutustuu lansimaisen taidetanssin historiaan ja eri tanssilajien historiaan, omat mielenkiinnon
kohteet huomioiden

avartaa omaa tanssikasitysta tutustumalla tanssin historiaan

pohtii tanssin historian vaikutusta oppimaansa lilkkemateriaaliin ja sitd kautta omaan tanssiin seka
koreografiaan

harjoittelee oppimispaivakirjan kirjoittamista ja portfolion kokoamista

tekee kirjallisen tydn oppimispaivakirjan pohjalta seka halutessaan my6s muun tuotoksen, esim.
kuva, video, kasitekartta tai savellys, jossa han tuo esiin taman prosessin eri vaiheita ja siihen
vaikuttaneita tekijoita

harjoittelee itsendista tyoskentelya ja tavoitteiden asettelua, saaden siihen tarvittavan maaran
tukea

saavuttaa omat henkilokohtaiset tavoitteensa opinndytteen suhteen.

Opetuksen sisalto

tuetaan oppilasta prosessin aikana, maaritelladn yhdessa realistiset tavoitteet opinnaytetydlle ja
hahmotellaan jarkeva aikataulu tydskentelyn etenemiselle

kaydaan lapi oppimispaivakirjan kirjoittamisen periaatteet ja keskustellaan portfolion kokoamisesta
ohjeistetaan kirjallisen tyon tekemisessa ja keskustellaan mahdollisen muun tuotoksen tekemisesta
kannustetaan oppilasta aktiiviseen ja omatoimiseen tydskentelyyn, koska opinnaytetyo tehdaan
padasiassa omalla ajalla

kasitelladn tanssin historiaa esitelman tekemisen kautta

kdytetaan tyoskentelyssa hyvaksi nykyteknologiaa seka perinteisia keinoja

kannustetaan oppilaita aktiiviseen otteeseen tiedon hankinnassa ja autetaan siina tarpeen mukaan
annetaan oppilaille mahdollisuus tutustua itse valitsemaansa aiheeseen ja jakaa siita tietoa muille
ryhmalaisille

-kasitellaan oman tanssin ja liikekielen suhdetta tanssin historiaan

seurataan kuitenkin aktiivisesti tyon edistymista ja tarjotaan tukea tyoskentelyyn mahdollisuuksien
mukaan.

Opintokokonaisuuden tarkemmat suoritusohjeet on avattu liitteessa 2.

2.3.3. Valinnaiset teemaopinnot

Tanssiopisto Uusikuussa valinnaisten teemaopintojen opintokokonaisuudet ovat OK 10 ja OK 11:

OK 10 Valinnaiset teemaopinnot | 40 h mahdollisia lukuvuodesta 5 alkaen

Opintokokonaisuus 11 sisaltad useampia opintojaksoja, joista oppilaat voivat valita itsea ja/tai ryhmaa
kiinnostavat jaksot. Valinnaiset teemaopinnot suoritetaan lukuvuosien 7 ja 8 aikana.

1.

NouswnN

Baletti yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Kehonhuolto yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Katutanssi yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Jazz -tanssi yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Toisen taideaineen opinnot  yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Afrikkalainen tanssi yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h
Koreografia yli 10 - vuotiaat 10 x 180 min. 40 h

Edelld mainitut tuntimaarat ovat viitteellisia ja voivat vaihdella lukuvuosittain alas tai yléspain. Yksittdinen
kokonaisuus voidaan toteuttaa myds esim. kahden lukuvuoden aikana.



Valinnaisiin teemaopintoihin voidaan hakemuksesta hyviaksi lukea myds oppilaitoksen ulkopuolella
suoritettuja opintoja, joiden voidaan katsoa tayttavan taiteen perusopetukselle asetetut tavoitteet ja
laatukriteerit.

e OK 11 Valinnaiset teemaopinnot Il 50-70 h mahdollisia lukuvuodesta 6 alkaen

Opintokokonaisuus 12 sisdltdaa seuraavat opintojaksot, joihin oppilaat voivat hakeutua lukuvuodesta 6
alkaen:

1. Syventava opetus 1 12 -vuotiaat 17 x 135 min. 51h
2. Syventava opetus 2 13 -vuotiaat 17 x 135 min. 51h
3. Syventadva opetus 3 14 -vuotiaat 17 x 180 min. 68 h

Teemaopintojen valinnaisina opintoina oppilaalla on mahdollisuus valita nykytanssin syventdvia opintoja,
jotka on tarkoitettu harrastuksessaan pidemmalle tahtaaville oppilaille. Esiintymistoiminta kasittaa
kevatnaytoksissa yms. esiintymisen, mutta erityisesti syventdvistda opinnoista puhuttaessa myos
mahdollisesti katselmuksiin ja kilpailuihin tdhtaavan harjoittelun ja esiintymisen.

Syventdvien opintojen ryhméat kokoontuvat keskimaarin kerran kuukaudessa. Niiden sdannolliseen
opetukseen kuuluu tanssitekniikkatreenaus seka koreografiatydpaja. Ryhmille pyritddn mahdollisuuksien
mukaan tarjoamaan eri tanssilajien ja -tekniikoiden opetusta. Opettajina toimivat Tanssiopiston omat
opettajat sekd vierailijat. Opintojen tavoitteena on antaa innostuneille ja motivoituneille oppilaille
mahdollisuus syventda tietojaan ja taitojaan tanssissa, hankkia lisaa esiintymiskokemusta, tydskennella
vierailevien koreografien kanssa, tydskennelld taiteiden valisesti seka yli ikaryhmarajojen.

Syventdvien opintojen ryhmiin ei ole paadsykoetta, vaan kaikki toimintaan sitoutuneet ja motivoituneet
Tanssiopiston oppilaat otetaan mukaan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Yhteensa opetuskertoja on syyslukukaudella 5-6 ja kevatlukukaudella 6-7. Syventavien ryhmien oppilaat
esiintyvat lahtokohtaisesti kaikissa kevatnaytoksissa eli 4-5 naytoksessa.

2.4. Varhaisian opinnot

Varhaisian tanssiopintojen tavoitteena on lapsen luovuuden ja kehontuntemuksen kehittaminen.
Leikinomainen toiminta edistdda lapsen tanssin perustaitoja, ryhmadssd toimimisen taitoja ja
oppimisvalmiuksia. Opetuksen tehtavana on herattda tanssin ilo ja tukea itseilmaisun ja itseluottamuksen
kehittymista turvallisissa oppimisymparistdissda. Opetuksen kokemuksellisuutta ja elamyksellisyytta
vahvistetaan ottamalla toiminnassa huomioon oppimisen moniaistisuus ja muiden taiteenalojen tarjoamat
mahdollisuudet.

Taiteen perusopetuksen yhteisia opintoja edeltdavaa varhaisian tanssin opetusta annetaan alle kouluikaisille
lapsille 33 tuntia lukuvuodessa. Taman lisdksi vahintdaan yksi tunti on varattu esiintymiseen. Varhaisian
opinnoissa kullakin tasolla opiskellaan kaksi vuotta ja opetus etenee kunkin ryhman valmiuksien mukaisesti
ottaen huomioon lapsen fyysisen, psyykkisen ja emotionaalisen kehityksen seka tarpeet.

Varhaisidn opintojen tavoitteena on monipuolinen ja tavoitteellinen tanssin varhaiskasvatus; lapsen
luovuuden, kehontuntemuksen, itsetunnon, oppimisvalmiuksien sekd motoristen taitojen kehittaminen.
Varhaisidn opintojen tavoitteena on luoda pohjaa perusopinnoissa tarvittavalle tanssitekniikalle seka
sosiaalisille ja ilmaisullisille valmiuksille ja pitkajanteiselle taidetanssin harrastamiselle. Varhaisidan opinnoissa
tanssin elementteihin; kehoon, tilaan, aikaan ja dynamiikkaan, tutustutaan monipuolisesti eri
tanssitekniikoita ja perinteitd hyédyntaen leikin, ilmaisun ja elamyksellisyyden ollessa keskeisessa osassa
opetusta.



2.4.1. Lastentanssi 1, 4-5 -vuotiaat

Lastentanssissa elamyksellisyys, turvallisuus ja leikki ovat viela fyysisten ominaisuuksien kehittamista
tarkedampia. Pienet oppilaat tarvitsevat saannollisyytta, johdonmukaisuutta ja rutiineja luomaan turvallinen
ja keskittymista edistava oppimisymparistd. Perusliikkeiden monipuolinen harjoitteleminen on ensiarvoista,
jotta liikesuoritukset automatisoituvat; joustavuus, liikerytmi, voimankaytto ja liikkkeiden yhdistely paranevat.
Myobs ketteryyden, nopeuden ja tasapainon harjoittelu tdssd vaiheessa on ensiarvoista ja sen vuoksi
harjoituksia toistetaan paljon.

4-5-vuotiaana lapsi osaa toimia pienessa ryhmassa ja ymmartaa sdantojen merkityksen. Numeroiden, tilaan
seka aikaan liittyvien kasitteiden oppiminen seka sanavaraston laajentaminen esim. lorujen avulla motivoivat
lasta. Lapsi vertaa itsedan helposti muihin, joten opettajan tasapuolinen kannustaminen on tarkeaa. Lapsen
annetaan kayttaa luovuuttaan liikkumisessa ja kannustetaan hanta omiin kokeiluihin ja ratkaisuihin!

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
= tulee tutuksi tanssitunnin sdantojen ja rutiineiden kanssa
= harjoittelee perusliikkeitd monipuolisesti
= opettelee toimimaan ryhmassa ja huomioimaan toiset ryhmalaiset
= harjoittelee kuuntelemaan ja seuraamaan opettajan antamia ohjeita
® saa kehittdd omaa luovuuttaan monipuolisesti
= tutustuu omaan kehoonsa ja hahmottaa esim. eri kehonosat ja kehon muodon
= kokee tanssin iloa
= saa myonteisen kokemuksen esiintymisesta ja toimii itse myos katsojana.

Keskeiset sisallot

= selkeiden rutiinien ja johdonmukaisen tuntirakenteen avulla luodaan tunnille turvallinen ilmapiiri,
jossa oppilas rohkenee ilmaista itsedan ja padstaa mielikuvituksen valloilleen

= [eikin ja luovuuden elementit ovat mukana kaikessa oppimisessa ja opetuksessa, padpaino
opetuksessa on siis leikissa, luovuudessa seka perusliikuntataitojen harjoittelussa

= sisdllytetdan tunteihin monipuolisesti erilaisia perusliikkeita sisaltavia harjoituksia ja pyritdaan
rytmittamaan tunti niin, etta oppilaiden mielenkiinto saadaan yllapidettya koko tunnin ajan

= kaytetddn opetuksessa hyvaksi erilaisia tapoja hahmottaa omaa kehoaan, esim. kosketus ja lorut

= tutustutaan tanssin peruselementteihin, esim. liike, musiikki, tila

= varioidaan tunteja erilaisten valineiden avulla, esim. huivit, pallot, hernepussit

= esiinnytdan ryhman taitotasolle sopivalla koreografialla, jossa painottuu tanssin ilo ja positiivisen
esiintymiskokemuksen saavuttaminen

® |uodaan pohjaa tulevia perusopetuksen opintoja varten.

2.4.2. Lastentanssi 2, 6-7 -vuotiaat

Kuusivuotiaana lapsi on usein ailahtelevainen ja tarkka oikean ja vdaaran noudattamisesta. Tarve kilpailuun
on suuri ja saantoleikit kiinnostavat. Keskittymiskyky on jo parempi ja pienryhmissa toimiminenkin onnistuu.
Lapsi on kiinnostunut oikeasta suorituksesta, osaa suhteuttaa omaa tekemistdaan oikeaan suoritustapaan ja
pyrkii havaitsemaan ja korjaamaan virheitdan. Suorittamista korjataan siis kannustavasti ja oppilaan
itsetuntoa ja itsetuntemusta korostaen. Tanssiteknisten asioiden osuutta voi vahitellen lisatd kouluidn
lahestyessa kuitenkin vield leikinomaisuus sailyttden.

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas
= oppii noudattamaan tanssitunnin yhteisia saantoja ja rutiineja



= harjoittelee edelleen perusliikkeitd monipuolisesti

= opettelee toimimaan ryhmassa, sekda myos parin kanssa ja pienryhmissa

= oppii pddsaantoisesti kuuntelemaan ja seuraamaan opettajan antamia ohjeita
= saa kehittada omaa luovuuttaan ja tanssijuuttaan monipuolisesti

= tutustuu omaan kehoonsa ja sen mahdollisuuksiin

= |uo pohjaa positiivisen kehonkuvan kehittymiselle

=  kokee tanssin ja oppimisen iloa

= saa lisdd myonteisia kokemuksia esiintymisesta ja toimii itse myos katsojana

Keskeiset sisallot

= turvallinen ilmapiiri tunnilla antaa oppilaille mahdollisuuden ilmaista itsedan ja paastaa
mielikuvituksen valloilleen

= [eikin ja luovuuden elementit ovat edelleen mukana opetuksessa, mukaan voidaan ottaa myds
tanssiteknisid elementteja huomioiden ryhman taitotason

=  sisdllytetdan tunteihin edelleen monipuolisesti erilaisia perusliikkeita sisaltavia harjoituksia,
vaihdellen eri tyyppisid harjoitteita (liikkuva, paikallaan oleva, piiri, rivi, yksin, yhdessa)
monipuolisesti

= tullaan tutuksi oman kehon ja sen mahdollisuuksien kanssa

= tutustutaan edelleen tanssin peruselementteihin, esim. liike, musiikki, tila

= varioidaan tunteja erilaisten véalineiden avulla, esim. huivit, pallot, hernepussit

= esiinnytdan ryhman taitotasolle sopivalla koreografialla, jossa painottuu tanssin ilo ja positiivisen
esiintymiskokemuksen saavuttaminen

= seurataan toisten esiintymistd ja harjoitellaan seka katsottavana ettd katsojana olemista

= |uodaan pohjaa tulevia perusopetuksen opintoja varten.

3. OPPIMAARAN YKSILOLLISTAMINEN

Oppimaaraa voidaan tarvittaessa yksilollistdaa vastaamaan oppilaan opiskelu- ja oppimisedellytyksia.
Oppimaaraa yksilollistettdessa menettelyt dokumentoidaan koulutuksen jarjestdjan paattamalla tavalla.
Oppilaalle laaditaan talloin esimerkiksi henkilokohtainen opiskelusuunnitelma yhteistyossa oppilaan ja
huoltajan kanssa. Yksilollistaminen voi tarkoittaa tavoitteiden, sisaltéjen, opiskeluajan, opetuksen
toteuttamistavan, tarvittavien tukitoimien ja arviointimenettelyn yksilllistamista. Yksil6llistaminen tehdaan
niin, etta oppilas voi kehittaa taitojaan omista lahtokohdistaan. Mahdollisuudesta yksilollistaa oppimaaraa
annetaan tietoa huoltajille.

4. OPPIMISEN ARVIOINTI

4.1. Arvioinnin tehtava

Arvioinnin tehtdavana on ohjata oppilaan oppimista, tukea hanen edistymistadan opinnoissa ja kehittdaa hanen
edellytyksidaan itsearviointiin. Palautteella ohjataan oppilasta omien tavoitteiden suuntaiseen opiskeluun
sekd oman oppimisprosessin ymmartamiseen. Oppilaan tyoskentelya arvioidaan monipuolisesti. Arviointi on
oppimiseen kannustavaa, oikeudenmukaista ja eettisesti kestdvaa.

4.2. Arviointi opintojen aikana

Oppilaan oppimista ohjataan ja arvioidaan monipuolisesti oppimisprosessin eri vaiheissa. Arviointi ja sen
pohjalta annettava jatkuva palaute on vuorovaikutteista ja edistaa oppilaiden osallisuutta. Oppilaita ohjataan
oman oppimisen pohdintaan itsearviointi- ja vertaisarviointitaitoja kehittdmalla. Oppilaita rohkaistaan
havainnoimaan omaa ja yhteista tyoskentelya sekd antamaan rakentavaa palautetta.



Arviointi opintojen aikana perustuu opetussuunnitelmassa kuvattuihin yhteisten opintojen ja
teemaopintojen opintokokonaisuuksien tavoitteisiin. Opintojen aikaisessa arvioinnissa otetaan huomioon
tanssin yleisen oppimadran arvioinnin kohteet. Arviointi ei kohdistu opiskelijoiden arvoihin, asenteisiin tai
henkilokohtaisiin ominaisuuksiin.

Oppilasta perehdytetdaan arvioinnin, periaatteisiin ja kaytantoihin. Oppilaalle ja hdnen huoltajalleen
annetaan tietoa oppilaan vuoden aikana suorittamista opintokokonaisuuksista.

4.3. Arvioinnin kohteet

Arvioinnin tarkoituksena on tukea oppilaan kokonaisvaltaista tanssillista kehittymista ja rohkaista hanta
pitkdjanteiseen ja suunnitelmalliseen tanssiharrastukseen. Arviointi on vuorovaikutteista, kannustavaa ja
oppimista edistavaa. Opettajan antaman palautteen ja oppilaan itsearvioinnin lisdksi hyddynnetdadan myos
ryhman antamaa palautetta. Arviointi kohdistuu oppilaan toimintaan, ei hdnen ominaisuuksiinsa, ja oppilaan
tulee saada koko opiskelunsa ajan rakentavaa palautetta erilaisissa opiskelutilanteissa.

Tanssin yleisen oppimdaran arvioinnin kohteita ovat
= hyvinvointi ja kehollisuus
= vuorovaikutus ja kulttuurinen osaaminen
= taito ja taide.

5. OSAAMISEN TUNNUSTAMINEN JA OPINTOJEN HYVAKSI LUKEMINEN

Oppilaalla on oikeus saada opetussuunnitelman tavoitteita ja keskeisia sisdlt6ja vastaavat aikaisemmin
suorittamansa opinnot tai muutoin hankittu osaaminen arvioiduksi ja tunnustetuksi. Osaamisen
tunnustaminen tehddan perustuen selvityksiin oppilaan opinnoista tai ndyttdihin osaamisesta seka suhteessa
kunkin hyvdksi luettavan opintokokonaisuuden tavoitteisiin ja sisdltéihin. Myds oppilaan siirtyessa
opiskelemaan oppimadrasta toiseen osaamisen tunnustamisessa ja opintojen hyvaksi lukemisessa
menetelldan, kuten edelld on kuvattu.

6. TODISTUS JA SIIHEN MERKITTAVAT TIEDOT

Oppilaalle annetaan taiteen perusopetuksen yleisen oppimadardan paattotodistus sen jdlkeen, kun hdn on
suorittanut seka yleisen oppimaaran yhteiset opinnot, ettd teemaopinnot.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran paattotodistus sisaltdd seuraavat asiat:

= todistuksen nimi

= koulutuksen jarjestdjan nimi ja oppilaitoksen nimi

= taiteenala

= oppilaan nimi ja henkil6tunnus

= opiskeluaika vuosina

= oppilaan suorittamat yleisen oppimaaran yhteiset opinnot seka

= kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus

= oppilaan suorittamat yleisen oppimaaran teemaopinnot

= kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus

= rehtorin allekirjoitus ja oppilaitoksen leima

= jos koulutusta jarjestetddn OKM:n luvalla, merkitddan todistukseen ministerion mydntaman
koulutuksen jarjestamisluvan paivamaara seka paivamaard, jolloin koulutuksen jarjestdja on
hyvaksynyt taiteen perusopetuksen yleisen oppimadran opetussuunnitelman

= merkinta, ettd koulutus on toteutettu Opetushallituksen paattamien taiteen perusopetuksen yleisen
oppimaaran opetussuunnitelman perusteiden 2017 mukaisesti.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran paattotodistus voi sisaltaa liitteita.



Osallistumistodistus. Oppilaalle annetaan pyydettdessa osallistumistodistus suorittamistaan taiteenalan
yleisen oppimadaran opinnoista, jos opinnot keskeytyvat tai oppilas tarvitsee niitd muusta syysta.
Osallistumistodistus voi sisaltaa liitteita.

7. OPPILAAKSI OTTAMISEN PERIAATTEET

Oppilaaksi ottaminen tapahtuu ilmoittautumisjarjestyksessa maadrapdivaan mennessa hakeneiden joukosta.
Oppilaaksi ilmoittaudutaan netin kautta tai puhelimitse. Jatkavien oppilaiden ilmoittautuminen tapahtuu
maalis-huhtikuussa toteutettavalla jatkamiskyselylla ja he ovat etusijalla oppilaspaikkoja jaettaessa.

Opettaja esittda oppilaalle sopivan ryhman ja tason. Oppilas aloittaa taiteen perusopetuksen yleisen
oppimaardn opinnot mennessadn peruskoulun ensimmaiselle luokalle. Varhaisian taiteen perusopetukseen
valmentavat opinnot oppilas voi aloittaa 4-5-vuotiaana. Opettajan arvion mukaan yksiléllinen eteneminen
opinnoissa on mahdollista.

Aikuisten taiteen perusopetuksen opintoihin ottaminen tapahtuu ilmoittautumisjarjestyksessa.

8. YHTEISTYO HUOLTAJIEN JA MUIDEN TAHOJEN KANSSA

Tanssiopisto Uusikuu pitdd yhteyttd lukuvuoden aikana oppilaisiin ja heidan vanhempiinsa sdhkdpostitse,
tekstiviestein ja puhelimitse sekd oppitunneilla jaettavien tiedotteiden avulla. Toiminnoista ja kdytanteista
ilmoitetaan  syksyisin  koteihin  lahetettdavassa  opintovihkossa seka opiston  verkkosivuilla
www.tanssiopistouusikuu.fi. Myos opettajat tiedottavat suoraan huoltajille poikkeavista toiminnoista ja
aikatauluista. Kaytannon opetustyota voi seurata ja siihen osallistua avointen ovien paivina. Taiteen
perusopetuksen oppimistuloksia voi nahda lukuvuosittain jarjestettavissa kevatndytoksissa seka muissa
esiintymistapahtumissa. Opintojen etenemista seurataan opintokirjan avulla seka tarvittaessa huoltajien
kanssa henkilokohtaisella palautekeskustelulla.

Tanssiopisto Uusikuu toimii yhteisty0ssa yhteistyota alueen muiden taiteen perusopetusta tarjoavien
oppilaitosten kanssa (musiikkiopistot ja kansalaisopistot), kunnan taidelaitosten, taiteilijajarjestojen, alueen
yleissivistavien oppilaitosten (peruskoulut, lukio) seka paivakotien kanssa.

Tanssiopisto Uusikuu on Suomen tanssioppilaitosten liiton (STOPP ry.) jasen.

9. TOIMINNAN JATKUVA KEHITTAMINEN

Tanssiopisto Uusikuun opetustydn ja muun toiminnan kehittamisen valineina toimivat itsearviointi, jatkuva
opetussuunnitelmaty®, asiakastyytyvaisyyskyselyt ja henkiloston kouluttaminen. Na&iden pohjalta
tavoitellaan toiminnan jatkuvaa kehittamista.

Tanssiopisto Uusikuun itsearviointi toteutetaan Taiteen perusopetusliiton julkaiseman Virvatuli-
itsearviointimallin pohjalta. Mallia hyddynnetdan soveltuvilta osin. Itsearviointi toteutetaan padosin
internettiin ladattavilla sahkoisilla arviointilomakkeilla. Virvatulimallin arviointialueita ovat oppilaat,
opettajat, oppimisymparistd, johtaminen ja yhteistydsuhteet.

Oman toiminnan arviointia tehddaan my0Os vuosittain kirjallisesti toimintakertomuksen yhteydessa.
Toimintakertomuksessa toimintaa ja kehittymistda arvioidaan laadullisesti ja maarallisesti. Maarallinen
arviointi perustuu oppilasrekisterin tietoihin, opetustuntimaaraan, muuhun opetustoimintaan ja tilikauden
tapahtumiin sekd soveltuvilta osin itsearvioinnin numeerisiin tuloksiin. Laadullisen arvioinnin perustana
toimivat henkiloston, oppilaiden ja vanhempien palautteet.

Opettajat arvioivat omaa toimintaansa ja opetuksen laatua opettajakokouksissa seka kehityskeskusteluissa.
Opettajia seka muuta henkilokuntaa koulutetaan tarpeen ja resurssien mukaan.


http://www.tanssiopistouusikuu.fi/

LIITE 1, OPINTOJEN RAKENNE JA OPINTOKOKONAISUUDET
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LITE 2, OK 9 SUORITUSOHJEET OPPILAALLE

OPINTOKOKONAISUUS 9 "Mina tanssijana” suoritusohjeet oppilaalle

1. Opintokokonaisuus 9: “Mina tanssijana”

- Opinnot suoritetaan paasaantoisesti lukuvuoden 8 aikana.
- Portfolioon voi kerata materiaalia koko opintojen ajan ja hydodyntaa esimerkiksi huoltajan arkistoista
|6ytyvaa materiaalia.
- Opintokokonaisuuden laajuus on 30 oppituntia. Tahan tuntimaaraan sisaltyy:
e oman koreografian valmistaminen itselle tai ryhmalle.
e oppimispaivakirjan kirjoittaminen.
e Tiivistelman tekeminen ndiden pohjalta, joka voi osittain olla myés muussa muodossa.
(esimerkiksi maalaus, video, kasitekartta, sdvellys tai vastaava).
e portfolion kokoaminen.
e tanssin historiaan tutustuminen.

2. Ohjeet koreografian tydstamiseen

Yleiset ohjeet

- Tee oma tanssi joko itselle tai valitsemallesi muulle tanssijalle/ryhmaille.

- Voit toimia vain koreografina tai sitten tanssia my6s itse mukana, jos teet tanssin toiselle
tanssijalle/ryhmalle.

- Voit halutessasi ottaa tyon alle myds aiemman oman tanssisi ja kasitella sitd annettujen ohjeiden
mukaan.

- Koreografian suositeltu pituus on 3-4 minuuttia.

Kysymyksia koreografian suunnittelun tueksi

Mieti koreografiaa eli omaa tanssia tyostdessasi seuraavia asioita:

- Mika on tanssin aihe ja mista se tuli mieleesi?

- Mista loysit musiikin tanssiin ja miksi valitsit juuri sen kappaleen? Jos et kdyta musiikkia, perustele
miksi paadyit siihen ratkaisuun.

- Miten lahdit luomaan liikemateriaalia tanssiin?

- Miten koreografian rakenne alkoi hahmottua?

- Miten huomioit koreografiaa tehdessasi tilan kayton, tasojen kayton, liikkeiden varioimisen, eri
liikelaadut?

- Miten saan valitsemani aiheen esiin koreografiassa?

- Minkalainen on koreografian visuaalinen ilme, esimerkiksi millainen asu on sopiva juuri tdhan
tanssiin?

- Millainen valaistus sopii tahan tanssiin?

Muut ohjeet

- Saat apua tarpeen mukaan koreografian tekemiseen omalta opettajaltasi.
- Pida oma opettajasi ajan tasalla siitd, miten prosessi etenee. Voit esimerkiksi ndyttaa tanssia aina
valilla opettajalle ja samalla keskustella mieleen tulleista asioista.



3. Ohjeet portfolion kokoamiseen

Yleiset ohjeet

Keraa kotoa ja muista mahdollisista paikoista sinun tanssihistoriaan liittyvaa materiaalia.
Tama materiaali voi olla esimerkiksi valokuvia, vanhoja kasiohjelmia, videon patkia, entisia
esiintymisasuja, laheisten muistoja liittyen sinun tanssitaipaleeseen.

Kaikenlainen materiaali kdy, kunhan se liittyy jollain tavalla sinuun tanssijana.

Kokoa tama materiaali yhteen niin, etta voit esitelld sen opettajallesi.

Portfolion kokoaminen ja sen esittdminen

Voit koota materiaalin ja esitelld sen valitsemallasi tavalla:

Sanallisesti eli kerrot tanssihistoriastasi ja naytat 16ytamiasi kdsiohjelmia ja muuta materiaalia.
Videona, jossa puhetta ja liiketta.

Teksting, jossa kasittelet tanssitaivaltasi siita, kun aloitit, ndihin paiviin asti.

Powerpoint esityksena tai vastaavana, johon olet kerannyt asioita sinun tanssihistoriastasi.
Nauhoitteena, jossa kerrot sinun tanssihistoriasta.

Muulla keksimallasi tavalla, vain mielikuvitus on rajana.

4. Ohjeet oppimispaivakirjan kirjoittamiseen

Yleiset ohjeet

Aloita oppimispaivakirjan kirjoittaminen heti siind vaiheessa, kun alat tekemaan koreografiaa ja
kokoamaan portfolion materiaalia. Voit kasitellda my6s tanssihistoria -tehtavaan liittyvia ajatuksia
oppimispaivakirjassa.

Oppimispaivakirjassa pohdit niita asioita, joita tulee mieleen koreografiaa tyostdessasi. Jos
esimerkiksi mietit, mista aiheesta tekisit tanssin, kirjoitat siitd mieleen tulevia ajatuksia yl0s.
Oppimispaivakirjan pitdminen auttaa pitdmaan muistissa sen, miten oman tanssin tekemisen
prosessi oikein eteni, miten se alkoi, mita kaikkia vaiheita siina oli ennen kuin prosessi huipentui
valmiiseen koreografiaan.

Se auttaa myos selkiyttamaan omia ajatuksia ja sen avulla voi kasitella oman tanssin tekemisen
prosessin aiheuttamia tuntemuksia.

Oppimispaivakirja on tarkoitettu vain sinun luettavaksi ja apuvalineeksi tiivistelmaa varten. Sita ei
opettaja lue, mutta sen olemassaolo pitdaa todentaa tiivistelman palauttamisen yhteydessa.

Oppimispaivakirjan kirjoittaminen

Oppimispaivdkirjaa voit kirjoittaa tdysin vapaasti omalla tyylilla:

Kokonaisin lausein.

Ajatuksen virtana eli kirjoitat vain mitda mieleen tulee ilman valittamatta kielioppiseikoista.
Ranskalaisin viivoin.

Voit my0s piirtda tai tehda muunlaisia muistiinpanoja.

Oppimispaivakirjaa voi kirjoittaa kdsin vihkoon tai se voi olla myos sdahkoisessa muodossa.
Muista pitda oppimispdivakirjaa sdannéllisesti, sen avulla teet opettajalle palautettavan
tiivistelman!



5. Ohjeet tiivistelman tekemiseen

Yleiset ohjeet

- Tiivistelmassa kokoat yhteen oman koreografian tekemisen prosessin paavaiheet.
- Tiivistelman tarkoitus on tuoda esille se, mita vaiheita oman koreografian tekemisessa oli ja mita
ajatuksia ja oivalluksia sinulle tuli sen aikana.

Tiivistelman kirjoittamisen tueksi
Tiivistelmassa voit miettia esimerkiksi seuraavia asioita:

- Miksi teit koreografian valitsemastasi aiheesta?

- Mitka asiat vaikuttivat siihen, etta koreografiasta tuli juuri sellainen kuin siita tuli?

- Mita tavoitteita asetit itsellesi, kun aloit tekemadan omaa koreografiaa ja miten koet saavuttaneesi
ne?

- Miten suuri merkitys musiikilla oli sinulle ja tanssin visuaalisella ilmeella?

- Mita halusit koreografian viestittavan katsojille ja miksi?

- Minkalainen kokemus oli sinusta oman koreografian tekeminen?

- Mita koet oppineesi tdman prosessin aikana?

- Tiivistelman suositeltu pituus on noin 5000 merkkia.

- Osan tekstista voi korvata muulla materiaalilla, esimerkiksi maalaus, video, kasitekartta, savellys tai
vastaava. Keskustele tdsta opettajasi kanssa etukateen.

6. Ohjeet tanssin historia -tehtdvan tekemiseen

Yleiset ohjeet

- Tutustu lansimaisen taidetanssin historiaan.

- Tahan sopiva ldhde on esimerkiksi alla oleva, joka on my6s lainattavissa paperiversiona Kaisu -
opelta.
https://web.uniarts.fi/etanssi/main_am.htm

- Netista I6ytyy myo6s paljon muuta sopivaa materiaalia, muista myos kirjasto!

Tehtdvan tekemisen ohjeet

1. Valitse sinua kiinnostava aihe:
e Suuntaus, josta loydat yhtymakohtia omaan koreografiaasi.
e Koreografi menneisyydesta tai taltd aikakaudelta, joka heratti kiinnostuksesi.
e Aikakausi, johon haluat perehtyd enemman, esimerkiksi tanssi keskiajalla.
2. Tee valitsemastasi aiheesta esitelma, jonka voit pitda omalle tanssin perusryhmalle.
o Sisallyta esitelmaan mahdollisuuksien mukaan kuvia tai videomateriaalia.
e Esitelman puheosuuden maksimipituus on 15 minuuttia. Tahan ei siis lasketa mahdollista
videomateriaalia.

HUOM! Jos olet suorittanut tanssiopiston jarjestaman tanssihistoria -kurssin, tama tehtava ei ole pakollinen!


https://web.uniarts.fi/etanssi/main_am.htm
https://web.uniarts.fi/etanssi/main_am.htm

7. Tehtavien palautus

1. Esittele portfolio omalle opettajallesi tai perusryhmalle. Voit itse paattaa, haluatko nayttaa sen vain
opettajalle vaiko samalla myds ryhmalle.

2. Pida tanssin historiaan liittyva esitelma perusryhmallesi ja samalla myos opettajalle. Taman voi pitaa
myds ennen portfolion esittelya, jarjestyksella ei ole valia.

3. Palauta tekemasi tiivistelma, kun oma koreografiasi on valmis.

4. Esita koreografiasi esimerkiksi:
e Uudenkuun Katselmuksessa.
o kevatnaytoksessa.
® muussa vastaavassa tapahtumassa.
e omalle perusryhmallesi ja laheisillesi.
e Jos sinulla on mielessa jokin muu tapa esitella koreografiasi, keskustele siitd oman opettajasi

kanssa.
5. Kay opettajan kanssa palautekeskustelu.
8. Arviointi

Opintokokonaisuus ja sen eri osa-alueet arvioidaan hyvaksytty/hylatty periaatteella.

Tsemppid opintokokonaisuuden suorittamiseen!

Muistathan, etta saat apua omalta opettajaltasi tarpeen mukaan, kysya saa aina, jos jokin on epdselvaa tai
muuten jokin asia mietityttaa!

Olet rohkeampi kuin uskot. Vahvempi kuin miltd naytat. Ja luovempi kuin luuletkaan.

9. Yhteenveto

Taman opintokokonaisuuden suorittaminen edellyttaa sinulta siis seuraavia asioita:

Oman koreografian valmistamista itselle tai ryhmalle. Ja sen esittamista esimerkiksi Uudenkuun
katselmuksessa tai tanssiopiston kevatndytoksessa.

Tiivistelman tekemistd, jossa kerrot oman koreografian tekemisen eri vaiheista ja tuntemuksista.
Tassa kaytat apuna kirjoittamaasi oppimispaivakirjaa.

Portfolion kokoamista ja esittelyd omalle opettajalle tai halutessasi myds perusryhmallesi.
Tanssin historiaan liittyvan tehtdvan tekemista ja sen esittelya omalle perusryhmallesi seka
opettajalle.



LIITE 3, PAATTOTODISTUS

Tanssigpisto
Uusikuu

PAATTOTODISTUS

Sukunimi Etunimi, s. 00.00.2000

on suorittanut Pyhdsalmen tanssi ry:n yllapitaméassa Tanssiopisto Uusikuussa lukuvuosina XXXX-XXXX
taiteen perusopetuksesta annetun lain 633/1998 ja asetuksen 813/1998 mukaisesti jarjestetyn taiteen
perusopetuksen

TANSSIN TAITEEN PERUSOPETUKSEN YLEISEN OPPIMAARAN.

Oppilas on suorittanut opetussuunnitelman mukaiset:

YHTEISET OPINNOT (300 h)

- Opintokokonaisuus 1 - Opintokokonaisuus 4
- Opintokokonaisuus 2 - Opintokokonaisuus 5
- Opintokokonaisuus 3 - Opintokokonaisuus 6

TEEMA OPINNOT (200 h) valinnaisia opintokokonaisuuksia (esim.)
- Opintokokonaisuus 7 - Opintokokonaisuus 10

- Opintokokonaisuus 8 - Opintokokonaisuus 11
- Opintokokonaisuus 9

Opetusta on annettu lukuvuosina XXXX-XXXX yhteensa xxx h.

XX. paivana toukokuuta XXXX

XXXX XXXX, rehtori XXXX XXXX, opettaja

Koulutus on toteutettu Opetushallituksen vahvistaman taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran perusteiden 2017 mukaisesti.
Pyhédjarven kaupungin hyvinvointilautakunta on hyvaksynyt oppilaitoskohtaisen opetussuunnitelman 25.6.2024, §91.
Opetus- ja kulttuuriministerié on myéntéanyt koulutuksen jarjestamisluvan 7.10.2024 (VN/18138/2024-0KM-5).
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